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新年明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。 

寒さがますます厳しくなりますので、手洗いうがいの励行で感染予防に心掛 

けて下さい。体調の悪い時は速やかに事務所にご連絡下さい。 

  

 

               1月の全体会議・研修会 

 
      テーマ   「今日からできる柔軟な身体作りとストレッチ」 

    日 時   1月30日（水） 

    時 間   18：00～19：30 

    会 場   高根台公民館 第1・2和室 

    服 装   動きやすい服装でお願いします 

      持ち物   ケアサービス虹4つのお約束・筆記用具・活動報告書                         
     当日参加出来ない方は、ご連絡下さい。 

 

 

                   事務所より連絡！ 
 

☆1月の給与明細と一緒に「源泉徴収票」を同封いたしますのでご確認下さい 

☆虹の健康診断を受けていない方で、まだ「健診の結果」を提出されていない 

方は2月末までに提出をお願い致します。 

 

≪  面談のお知らせ ≫      
 

  ヘルパーさんの面談を1月末から 

2月末で予定しております。    

 日程は後日連絡いたしますので、 

宜しくお願い致します。  
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