
12月のカレンダー渡しについて 

日時11月29日（月） 

      13：00～18：00 

   日時11月30日（火） 

      09：00～18：00 

＊休暇届は、毎月 20日までにお願いし

ます 

 

               虹  通  信    NO,258 

担当：東山・河村 

秋も深まり、朝夕は肌寒さを覚える昨今です。体調を崩しやすいこの時期、健康管理に留

意しましょう。久しぶりの公民館利用の全体会議で学んだ「オムツの当て方」を今後のサービ

スにつなげていきましょう。                                     

 

社長からの言葉 

 突然ですが、皆さんは SDGs（エス・ディー・ジーズ）って知っていますか？ 
最近テレビでもよく取り上げられている言葉ですが、簡単に言うと『2030 年までに持続可能でより

よい世界を目指す国際目標』のことです。中身としては17のゴールと169のターゲットから構成さ

れています。興味のある方は詳しく調べてみてください。 

自分がこの言葉を知ったのはお恥ずかしい話、最近です。改めて自分が何か社会のためになる目標

をもって生活しているかと考えてみると、日々の忙しさを理由に考えたこともありませんでした。皆さ

んは何か意識して生活をしていますか。一人一人が小さな行動を起こすことで社会は変わるかもし

れません。エコバックの利用・マイボトルを持ち歩く・食品ロスを減らす・節水・紙の無駄遣いを減ら

す・オンライン決済・エアコンの設定温度を意識する・使用しないものはリサイクル店へ  など個人

で出来ることが沢山あることを知り、自分なりに2030年まで持続可能な目標をもって生活したいと

思いました。コロナ禍でそれどころでないという方も多いかと思いますが、こんな時こそみんなで前

を向いていければいいなと思い書かせていただきました。これから日に日に寒さも増していくと思い

ます。インフルエンザも今シーズンは流行するかもと言われています。予防接種などは早めに打って、

健康には十分注意して頂ければと思います。今後も宜しくお願い致します。 

                                                      代表取締役 佐藤 高広  

 

 

 

 

 

 

＊ＰＣＲ検査11月15日回収です。その次は、12月20日回収です。 

11月の全体会議 

テーマ：「事例検討」 

日程：11月17日（水） 

時間：15：15～18：45  

会場：高根台公民館 3Ｆ 第1,第2,第3集会室 

持ち物：四つのお約束・筆記用具・フェイスシールド 

＊予定表は別紙参照 

 


