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入浴 

左・右マヒの方に対応可能な浴室で、肩までゆったりとつか

れる湯船です。重介護の方の負担を軽減するリフトも完備して

います。介護士、看護士が連携して、安全安心の心地よい入浴

をお手伝いします。入浴は身体の清潔を保ち血液の循環を促し

て生理的機能を向上させるだけでなく、気分も爽快になります。 

 
 
食事 

 

管理栄養士が立てた献立で、手作りのお弁当を提供して  

います。利用者の口や歯、飲み込みの状態にあわせた食事も  

用意し、職員と一緒に楽しく食事をします。介助の必要な利用

者には職員がマンツーマンで介助し、見守りながら楽しく安全

な昼食をとって頂けるよう心がけています。 

 

 
送迎 

施設専用の車両で、利用者を送迎します。スライドシート車

や車椅子対応車なので、無理なく安全に乗降していただけ  

ます。車に乗って外出されることを楽しみにしている利用者も

たくさんいらっしゃいます。移動中は利用者同士のおしゃべり

も盛り上がり、楽しいひと時です。 

 

 
レクリエーション 

利用者一人一人の生活能力を高めて頂くためのレクリエー 

ションを行います。天気のいい日は近所に散歩に行き、地域の

方との交流や、花や草木、風を感じ季節感を味わって頂きます。

楽しくレクリエーションに取り組んで頂くことが何よりの機能

訓練になるとの思いで、日々のメニューに工夫を重ねています。 
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